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BOSVANSKO-HERCEGOVAfKA INTEGRATIVNA
DJECJA | ADOLESCENTNA PSIHOTERAPIJSKA ASOCIJACIJIA

Intenzivni modul iz dje¢je i adolescentne integrativne psihoterapije

od 18.-21.09.2020., Zoom platforma, u organizaciji BHIDAPA-e

Teme:

e 18.09.i19.09.—“Snovi kod djece i adolescenata i psihoanaliticki terapijski tretman snova”; predavac

je Prof.dr.sc. Goran Arbanas, dr. med. psihijatar i psihoterapeut
e 20.i21.09. - “Porodicna psihoterapija i intervencije”; predavacica je mr.sc. Dana Loncarica,
psihologinja i psihoterapeutkinja

Dinamika rada

Petak (18.9.2020)

17:00 - 17:30 Uvodni krug
Teorijski uvod na temu:

17:30 - 19:00 Psihoterapijski tretman snova iz psihodinamskog ugla, pregled
poremecaja vezanih uz spavanje i snove — npr. noéne more, no¢ni
strahovi i mjesecarenije.

19:00 -19:30 Pauza

19:30 - 21:00 Vjezba ili prezentacija terapijskog rada na snovima

Subota (19.9.2020)

09:00 -10:30 Teorijski osvrt na specificnosti psihoterapijskog tretmana djece i
adolescenata kroz snove
Pauza

10:30 -10:45

10:45 - 12:15 Prezentacija psihoterapijskog rada na snu

12:15 - 13:00 Pauza za rucak

13:00 -14:30 Rad u malim grupama

14:30 - 14:45 Pauza

14:45 - 15:30 Prezentacija psihoterapijskog rada na snu

15:30 - 15:45 Pauza

15:45 - 16:45 Ispit - rad u malim grupama i odbrana ispita u velikoj grupi

16:45 - 17:00 Zavrsni krug

Nedjelja (20.9.2020)

09:00 -10:30 Uvod - prakti¢ni rad na sebi
Pauza

10:30 - 11:00

1:00 -12:30 Osnovni koncepti i intervencije porodi¢ne sistemske psihoterapije

12:30 -13:30 Pauza za rucak
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13:30 - 15:00 Porodi¢na sistemska psihoterapija u radu sa specifiénim problemima
i temama

15:00 -15:30 Pauza

15:00 —17:00 Rad u malim grupama — studije slucaja

Ponedjeljak (21.9.2020)

17:00 -18:30 Uvod:

Roditeljstvo, odnos, zavrsavanje terapije i individualni rad iz ugla
sistemske porodicne psihoterapije

Pauza
18:30 - 19:00
19:00 - 20:30 Prakticni rad u grupama i ispit
20:30 - 21:.00 Pitanja i zavrsni krug
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